NO TE PIERDAS...

Los dos perfiles claramente
diferenciados de la sierra de Aubenc. Esta
sierra esta conformada por dos cadenas
montafiosas con el Clot d'/Aubenc en medio.
Las laderas que miran al Clot son
redondeadas, mientras que las vertientes Ey
S presentan una verticalidad impresionante.

RUTAS DEL HOTEL CAN BOIX DE PERAMOLA

@ LaFontviva

@ Las fuentes y las calles de Peramola

e Ermita de Castell-llebre

@ Roca del Corb y Roc de Cogul

9 Sierra de Sant Honorat

@ Circular ala Roca del Corb y Sant Honorat
a Sant Marc, Pallerols y Santa Litcia

€ Ascension al Coscollet - sierra de Aubeng

Cuadro de dificultades

;SABIAS QUE...

La casa de Aubeng -a 1.480m de
altitud- era el punto habitado mas alto de
toda la sierra de Aubenc? Esta casa, que
fue definitivamente abandonada en los
afios 80, esta situada en medio del llano de
Aubenc y esta rodeada de antiguos campos
de cultivo.

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

Informaros de las previsiones meteoroldgicas
antes de salir.

Los tiempos de los itinerarios son efectivos,
no incluyen las posibles paradas.

Llevad ropa y calzado de montafia, crema
solar, gafas de sol y gorra.

También conviene gue llevéis agua y comida.
Disfrutad de la naturaleza y respetad|a.

El teléfono de emergencias es el 112.

. Media: caminatas de distancia v

. Motable: excursiones mas exigentes

desnivel moderados que ho o bien porque san mas largas o con
superan los 14 km de largo ni los mayor desnivel o con alguna
700m de desnivel. dificuitad concreta

CAN BOIX

PERAMOLA

Can Boix, s/n - 25790 PERAMOLA (Lleida)
Tel. (34) 973 470 266
www.canboix.cat - gaudeix@canboix.cat
@canboixdeperamola
GPS: 42.07092°1.275780°

ASCENSION AL COSCOLLET 8

Itinerarios de

: s senderismo
Ruta circular exigente hasta el Coscollet, punto P

culminante de la sierra de Aubencg . Hé)t(.el ;
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CAN BOIX DE PERAMOLA-LO
COSCOLLET

Haz una foto, subela y etiquétanos
DificaedNAane @canboixdeperamola

Tiempo total efective 9:15h
Distancia total 27 km

Desnivel acumulado 1.400m

Altitud maxima 1.610m

Altitud minima 590m
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Punto de salida / llegada Hotel Can Boix de Peramola
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itinerario 8 del Hotel Can Boix de Peramola - Ascension al Coscollet en |z sierra de Aubenc

PUNTOS DE PASO

Punto de paso
Hotel Can Boix de Peramola

Collado de Mur

Espluga de les Vaques

Cruce de caminos de la casa de Aubeng
Collado de la Cadena

Coscollet

Collado de Creus

Cortiuda

Hotel Can Boix de Peramola
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Tiempo Altura Latitud Longitud

0:00h 530m 42.0709246° 1.2757452°
1:00h B879m 42.0799255° 1.2612310°
2:20h 979m 421027365 1.2632959°
4:15h 1.425m 42 1155937° 1.2503764"°
4:20n 1457m 42.1185419° 1.2542150°
5:00h 1610m 42.1141480° 1.2675190°
E:45h 1.279m 4205819507 1.2257339°
7:20h 989m 47 0895285° 1.2330119°
9:15h 5%0m 42.0709248° 12757452

La ascensidn al Coscollet es una ruta dura y exigente que nos permite descubrir la sierra de
Aubeng, un macizo prepirenaico poco conocido pero que nos ofrece lugares de una gran
belleza: vistas sensacionales, prados preciosos, senderos estrechos y empinados,...

Desde el @ Hotel Can Boix salimos en direccién
NO. Pronto llegamos a un desvio: debemos
tomar el camino de la izquierda (SO) siguiendo
las indicaciones de "Ruta del Corb". Llegamos a
un nuevo desvio: continuamos por el camino de
la derecha, hacia el Grau de Porta y Quatre
Camins. En este punto, tomamos |z pista de la
derecha en direccion a la Roca del Corb (N) y
rodeamos esta rocca por su base hasta el
@ collado de Mur. En este collado, bastante
amplio, tomamos el sendero que sale a la
izquierda (N) y baja hacia 2| barranco de les
Caubes. Dejamos la Roca de Sant Honorat a
nuestra derecha. En adelante seguiremos las
marcas azules y amarillas del itinerario de
largo recorrido "Camino de Pallerols a Andorra”.
Cruzamos el barranco de les Caubes y varios
caminos y subimos por el Obac de les Pletes
nacia la masia abandonada de Santpou. La
dejamos atras y continuamos hasta I3
© Espluga de les Vaques.

Empezamos ahora el tramo mas exigente de I3
ruta: debemos ascender hasta la meseta del Clot
d'Aubenc. El tramo final de subida avanza por la
canal de la Jaga y esta equipado con cuerdas
que en algunos puntos pueden sernos de
utilidad. Atencién: hay que seguir las marcas
azules y amarillas en todo momento. Una vez
culminada la dura subida, avanzamos

comodamente por el barranco del Clot
d'Aubeng hasta el @ cruce de caminos de la
casa de Aubeng, actualmente abandonada.
Continuamos por pista hasta el @ collado dela
Cadena, donde dejamos atras las marcas azules
y amarillas. Andamos unos 80m mas por la pista
y subimos por un camino que sale a la derecha
(E). Llegamos a una pista que avanza por la
cresta y gue seguimos a la derecha hasta
coronar el @ Coscollet, un mirador maravilloso!

Desde |a cima, deshacemos el camino hasta el
cruce de caminos de la casa de Aubenc.
Pasamos por |a casa y seguimos el camino que
sube (O) hasta el collado de Aubenc¢. Desde
este collado, continuamos a la izquierda (5)
nasta | collado de Prat, donde seguimos recto
unos metros y subimos una loma. Después de
admirar el paisaje, giramos a la derecha (0-50) y
descendemos por |a loma hasta el @collado de
Creus. Tomamos el sendero que baja en zigzag
hasta @ Cortiuda. Rodeamos Cal Bernardi y
giramos a la izquierda (E) hasta el lugar conocido
como "la Collada". Giramos & la derecha vy
tomamos wun camino gue enlaza varios
monticulos hasta la Roca del Corb. Rodeamos Ia
roca por la derecha y enlazamos con |a pista por
donde hemos pasado antes en |a ida. S6lo nos
falta deshacer el camino hasta Quatre Camins,
el Grau de Porta y e @ Hotel Can Boix.



