NO TE PIERDAS...

La hermosa iglesia romanica de Santa
Lldcia. Se trata de una iglesia de una sola
nave con cubierta de béveda de cafign y
que parece gue fue construida en el siglo
XI. Desde |a parte posterior de la iglesia
tenemos unas muy buenas vistas del rio
Segre y del pueblo de Oliana.

RUTAS DEL HOTEL CAN BOIX DE PERAMOLA

0 La Font Viva

9 Las fuentes y las calles de Peramola

@ Ermita de Castell-liebre

@ Roca del Corb y Roc de Cogul

@ Sierra de Sant Honorat

@ Circular & la Roca del Corb y Sant Honorat
a Sant Marc, Pallerols y Santa Lltcia

€} Ascension al Coscollet - sierra de Aubeng

Cuadro de dificultades

. Media: caminatas de distancia y
desnivel moderados que no
superan los 14 km de largo nilos
700m de desnivel.

. Baja: paseos cartos, con poco
desnivel y sin dificultades.
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;SABIAS QUE...

&l fundador del Opus Dei, Josemaria
Escriva de Balaguer, huyo de Espafa en
1937 desde Pallerols? El 22 de noviembre
de ese ario, despues de recibir una sefial
de Dios -una rosa de madera dorada-,
inicio su huida a pie hacia Andorra.

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

® Informaros de las previsiones meteoroldgicas
antes de salir.

e Los tiempos de los itinerarios son efectivos,
no incluyen las posibles paradas.

® |levad ropa y calzado de montafia, crema
solar, gafas de sol y gorra.

e También conviene gue llevéis agua y comida.

Disfrutad de la naturaleza y respetadla.

® Elteléfono de emergencias es el 112.

Motable: excursiones mas exigentes
© bien porque son mas largas o con
mayor desnivel o con alguna
dificulted concreta.
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Dificultad Notable
Tiempo total efectivo 6:15h
Distancia total 26,1 km
Desnivel acumulado 9200m
Altitud maxima 1.000m
Altitud minima 450m

Punto de salida / llegada Hotel Can Boix de Peramola
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Catalunya, disp

Las magnificas vistas que tenemos del embalse de Rialb y de las tierras

de la Noguera desde |z masia abandonada gue hay cerca de Sant Marc.

Conocer unos caminos y un lugar -Pallerols- que se han convertido en
objeto de peregrinacién por parte de los seguidores del Opus Dei.

Caminar por entre los campos de cultivo de |a llanura de Peramola.

ltinerario 7 del Hotel Can Boix de Peramela - Sant Marc, Pallerols y Santa Lldcla

PUNTOS DE PASO

to 5
Hotel Can Boix de Peramola
Lavadero de Peramola
Desviacion del GR-1

Pista

Collado con un cruce de caminos
Capilla de Sant Marc

Pallerols

Desvig del barranco de la Argosa
Pista que sale a la derecha
Nuncarga

Iglesia de Santa Litcia

Hotel Can Boix de Peramola
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Altura Latitud
0:00h 580m 42.0709246° 1.2757452°
0:30h 573m 42.0585685° 1.2673259°
0:40h 605m 42.0588770° 1.2619489°
1:20h 83em 42.043209%° 1.2481200°
1:45h 997m 42.0438725° 1.2347310°
2:05h S20m 42.0368602° 1.2293052°
2:35h 810m 42.0368160° 1.2146029°
3:05h 883m 42 04255307 1.2248190°
4:00h 722m 420482108 1.2703677°
5:00h 500m 4204543700 1.2873863°
5:20h 451m 4205662427 1.2973188"°
6:15h 580m 42.07092486° 1.2757452°
Sistemna de coordenados geogrdficas. Datum Europeo 1950
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La ruta hasta Pallerols nos permite descubrir la sierra de Sant Marc y la llanura de Peramola.
Durante el itinerario visitamos varios lugares de gran interés histérico y cultural.

Desde el @ Hotel Can Boix seguimos el camino
gue sale en direccion NO. Muy pronto llegamos
a un cruce donde tomamos el camino de la
izquierda (Peramola). Después de 1,8 km
llegamos al vecindario del Roser. Cruzamos
este vecindario y entramos a Peramola. En €l
® lavadero giramos a la derecha, hacia
Cortiuda. Al cabo de 80m nos desviamos a la
izquierda y continuamos por el "Cami de les
Fonts" hasta gue enlazamos de nuevo con la
carretera de Cortiuda. Seguimos la carretera
hacia arriba y llegamos a la € desviacién del
GR-1. Hasta Pallerols seguiremos las marcas
blancas y rojas del GR y las azules y amarillas
del "Cami de Pallerols a Andorra”. Avanzamos
por pista hasta un cruce: cruzamos un prado
(izguierda) y continuamos por un sendero.
Rodeamos el Tossal de Sant Marc y llegamos a
una @ pista que seguimos de subida. Dejamos
atras las casas de una antigua minay llegamos
a un @ collado con un cruce de caminos.
Nosotros seguimos el de |a izquierda: "Pallerols
per Sant Marc". Primero nos encontramos una
casa abandonada y después la @ capilla de
Sant Marc, gue esta unos metros por debajo de
la pista, 2 mano izguierda. Dejamos atras el

barranco de la Argosa y llegamos a @Pallerols.

Después de visitar Pallerols, deshacemos el
camino hasta el @ desvio del barranco de la
Argosa. Seguimos el camino que sube por el
barrancoy llegamos de nuevo al collado con un
cruce de caminos. Tomamos la misma pista por
la gue hemos pasado en la ida, ahora en
direccién a Peramola. Cuando llegamos al enlace
pista-sendero continuamos bajando por la
pista hasta la carretera. Caminamos por la
carretera en direccion a Peramola y en una curva
cogemos una @ pista que sale a la derecha
(E). Antes de llegar a la masia del Forner giramos
a la izquierda, bajamos por una zona boscosa y
cruzamos el barranco. Pasamos junto a una
granja e inmediatamente tomamos una pista
ancha a la derecha que nos lleva directamente
hasta el nicleo de @ Nuncarga. Continuamos
por la carretera de Nuncarga a Tragg (N). Antes
de llegar a Tragd, nos encontramos la @ iglesia
de Santa Lldcia. Andamos unos metros atras
por la carretera y cogemos ahora una pista
ancha y recta que cruza unos campos y nos lleva
hasta un cementerio. Rodeamos el cementerio
y llegamos a una pista que cogemos hacia la
derecha. Pronto llegamos a la carretera de
acceso al @ Hotel Can Boix, donde llagamos
después de andar unos 500m mas.



