NO TE PIERDAS...

Las grandes cantidades de romero y
tomillo gue nos vamos encontrando a lo
largo del recorride. El clima mediterrénec
de esta zona del Prepirinec favorece la
presencia de estas plantas aromaticas.

;SABIAS QUE...

£l Roc de |z Preso (o Picapoll) fue
utilizado como prision durante las guerras
carlistas? Esta roca esta rodeada por
grandes precipicios y dispone de un dnico
punto de acceso, lo que la convertia en un
emplazamiento ideal para una prisicn.

RUTAS DEL HOTEL CAN BOIX DE PERAMOLA

@ Larontviva
@) Lasfuentesy las calles de Peramola

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

e Informaros de las previsiones meteoroldgicas
antes de salir.

©) ermita de Castell-llebre ® Los tiempos de los itinerarios son efectivos, no
@ Roca del Corb y Roc de Cogul incluyen las posibles paradas.

© sierra de sant Honorat ® Llevad ropay calzado de montafia, crema

@ Circular a la Roca del Corb y Sant Honorat solar, gafas de sol y gorra.

9 Sant Marc, Pallercis y Santa Lldcia de Trago

® También conviene gue llevéis agua y comida.
) Ascension alo Coscollet - sierra de Aubeng

Disfrutad de la naturaleza y respetadl|a.

e El teléfono de emergencias es el 112.

Cuadro de dificultades

Baja: paseos cortos, con poco
desnivel y sin dificultades.

. Notable: excursiones mas exigentes

o bien porgue son mas largas o con
largo nilos mayor desnivel o con alguna
dificuitad concreta

el moderado
superan los 14 km
700m de desnivel.

PERAMOLA
Can Boix, s/n - 25790 PERAMOLA (Lleida)
Tel. (34) 973 470 266
www.canboix.cat - gaudeix@canboix.cat

@canboixdeperamola
GPS: 42.07092°1.275780°

@ RUTASPIRINEDS Centenidos elaborades por www.rutaspirineos.org

iy s S en exclusividad para el Hotel Can Boix de Peramola
HOTELS
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Itinerarios de
senderismo

SIERRA DE SANT HONORAT

Excursion a la Roca de Sant Honorat, el Roc de Rombau ;
y la ermita de Hlebre: CanHE(lj;?x de
Peramola

wikilac

Ruta Circular Serra de Sant
Honorat

SL_OW LIFE

Haz una foto, subela y etiquétanos
Dificultad Media q
@canboixdeperamola

Tiempo total efectivo  3:45h
Distancia total 9,6 km

Desnivel acumulado 620m

Altitud maxima 1.068m

Altitud minima 570m

CAN BOIX
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Punto de salida / llegada Hotel Can Boix de Peramola
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Las magnificas vistas de las que disfrutamos a lo largo de la ruta.

LO MEJOR

v
DE ESTA + Laverticalidad de los riscos, a su vez coronados por amplias mesetas.

+ Unzruta circular y variada, donde cada lugar nos ofrece un nuevo atractivo.
RU TA + La ubicacién privilegiada de Santa Maria de Castell-llebre, en |a cima de

un acantilado.

Itinerario 5 del Hotel Can Boix de Peramola - Sierra de Sant Honorat

PUNTOS DE PASO

Punto de paso
Hotel Can Boix de Peramola

(1]
® Desvio de Sant Honorat

©® Collado de Sant Honorat

@ Mirador del Roc de la Presé

© Capilla de Sant Honorat

@ Extremo N de la Roca de Sant Honorat
@ Desvio del Roc de Rombau

©® Mirador del Roc de Rombau

© Ermita de Castell-llebre

@ Hotel Can Boix de Peramola

RECORRIDO =

Tiempo  Altura Latitud Longitud
0:00h 590m 42.0709246° 1.2757452°
o:10h 640m 42 0742080° 1.2717250°
1:00h g76m 42.0815350° 1.2759160°
1:05h 1.010m | 420824560° 1.2741710°
1:20h 1.060m | 420826660° 1.2709640°
1:25h 1.065m | 420845710° 1.2707300°
1:55h 940m 42.0792630° 1.2815120°
2.05h 950m 42 0762760° 1.2794150°
3.00h 678m 42.0850620° 1.2892340°
3:45h 530m 42.0709246° 1.2757452°

La ruta de Sant Honorat nos permite descubrir uno de los parajes mas espectaculares del
Prepirineo cataldn: la sierra de Sant Honorat, un macizo de origen calciareo que nos ofrece
riscos vertiginosos, grandes mesetas en altura y unas vistas privilegiadas de todo su entorno.

Desde el @ Hotel Can Boix salimos en direccidn
NO. Inmediatamente llegamos a una bifurcacion
en la que seguimos el camino gue remonta el
barranco de Font Viva (NO). Pronto llegamos al
@ desvio de Sant Honorat, nosotros tomamos
el camino que sale a la derecha (N). Empezamos
ahora el tramo mas exigente de toda la ruta.
Durante los préximos 1,5 km superaremos un
desnivel de mas de 330m hasta alcanzar el
© collado de Sant Honorat.

Desde el collado, seguimes la pista hacia las
Rocas de Sant Honorat (O). Cuando llegamos al
final de la pista, tomamos un sendero que sale
en direccién N-NE y que nos lleva al €@ mirador
del Roc de la Presoé. Estamos justo a los pies del
llamado Picapoll o Roc de la Preso.

Regresamos hasta el final de la pista y ahora
cogemos el camino gue sale en direccion NO.
Alternamos tramos de bosgue y tramos rocosos,
y pronto llegamos a una pared con una arcada
de piedra. Seguimos subiendo hasta lo alto de
la meseta de Sant Honorat. Cruzamos la meseta
y llegamos a un espectacular risco con mas de
250m de caida. Continuamos hacia la izguierda
{O), hasta los restos de la @ capilla de Sant
Honorat. Finalmente nos dirigimos hacia el

® extremo N de la Roca de Sant Honorat.
iNos encontramos en un lugar espectacular!

Después de pasearnos por esta preciosa
meseta, regresamos al collado de Sant
Honorat. Seguimos ahora la pista gque sigue en
direccion E -"Serra de Cavallars™ Pronto
llegamos al @ desvio del Roc de Rombau,
tomamos el camino de la derecha gue nos lleva
hasta el @ mirador del Roc de Rombau.
Después de disfrutar de wunas vistas
sensacionales, regresamos al desvio.

Tomamos ahora la pista que baja en direccion N.
Seguimos las indicaciones de "Ruta de Sant
Honorat" y "Castell-llebre” avanzando siempre
por pista. Este tramo nos ofrece buenas vistas
del pantano de Oliana. Seguimos descendiendo
y finalmente llegamos a los pies de la ermita
romanica de Santa Marla de Castell-llebre.
Enfilamos un camino empedrado y rapidamente
alcanzamos @ la ermita, que esta situada en lo
alto de un acantilado y domina el pantano de
Oliana. Deshacemos el camino empedrado y
continuamos por pista en direccién a Peramola
(S). Rodeamos el Roc dels Moros y el Roc de
Rombau por su base y llegamos de nuevo al
@ Hotel Can Boix.



